DEEP NATURE

SPA - NICE

www.deepnature.fr






Unique a Nice, le spa Deep Nature vous accueille au sein de I’hotel
e Aux cotés des soins Algotherm tels que
massages, enveloppements, soins visages et autres classiques,

Exedra Boscolo

vous vivrez le bien-étre Méditerranéen grace a une piscine a jets
exceptionnelle, un hammam et des douches multisensorielles,
un luxueux sauna, une fontaine de glace, une salle de fitness, une
tisanerie ainsi qu’une salle de repos.

HEART OF THE MEDITERRANEAN

Aunique spain Nice. The spa Deep Nature awaits you at the Exedra
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Boscolo hotel. Alongside Algotherm’s treatments, including

massages, body wraps, facials, body treatments, and other classical

treatments, you will experience true Mediterranean well-being

thanks to the spa’s exceptional hydro pool, multi-sensory showers,
hammam, luxury sauna, ice fountain, fitness room, juice bar and
relaxation area.







ALGOTHERM : 'EXCELLENCE
D'UNE MARQUE

Depuis plus de 40 ans, Algotherm, marque précurseur de la
cosmétique marine, véhicule a travers le monde une image
passionnée de la beauté, de la mer et du bien-étre. Reconnue
pour son expertise professionnelle, la marque est associée aux
spas les plus prestigieux pour proposer une large gamme de soins.
Algotherm est a la source inégalée de la beauté et du bien-étre.
Profondément attachée a la nature de par ses origines marines,
Algotherm utilise des algues récoltées uniqguement en dehors de
leurs périodes de reproduction. Elle est également la premiere
marque de cosmétique marine a s’étre engagée activement dans
la formulation de produits sans parabene et sans phénoxyéthanol.
Telestl’engagement d’Algotherm : restituer toute la puissance de
la merdans des formulations d’'une remarquable efficacité et faire
du soin un moment unique de détente et de plaisir. Abandonnez-
vous a nos mains expertes, Algotherm prend soin de vous.

ALGOTHERM

For over 40 years, Algotherm, the precursor brand of marine
cosmetics, has shared its passion for beauty, the sea and well-
being around the world.

Renowned forits professional expertise, its has joined the most
prestigious spas to offer a wide range of treatments that provide
a true source of unmatched beauty and well-being.

Deeply committed to mother nature through its marine origins,
Algotherm uses algae harvested only outside their reproductive
periods. Itis also the first marine cosmetics brand to have actively
engaged in the formulation of paraben and phenoxyethanol-
free products.

Algotherm’s commitment: to restore the power of the sea in
remarkably effective formulations and make sure each treatment
transformsitselfinto aunique moment of relaxation and pleasure.
Surrender to our expert hands, we are taking care of you.






SPA ACCESS & SUBSCRIPTION PACKAGES

The spa access and subscriptions allow half-day access to the
jacuzzi, hammam, sauna and fitness and relaxation rooms.

SPA ENTRIES

TO @NETIES SPQ oo

Cards for 10 entries are not nominative/transferable and valid 1 year.

SUBSCRIPTION PACKAGES

Subscriptions for 3, 6 and 12 months, are non-transferable, and offer unlimited access over the period.
B3 MONTAS SUBDSCIIPTION ..o
6 MONTNS SUDSCIIPION e

T YA SUDSCIIDEION e
DUO T year SUDSCIIPION .o

The annual subscription includes 5 free guest entries and a 15% discount on products and treatments.

Bachelor or hen parties are available on request, with presentation of a wedding invitation.






SOINVISAGE DECOUNVERTE oo 45 min 80 €

Mise en beauté du visage, idéal avant une soirée, révele I'éclat naturel de la peau. Pour elle ou lui.

SOINVISAGE ALGOINTENSE ... 55 min 90 €

Soin nettoyant spécifique, hydratant, purifiant, fermeté et peaux matures selon vos besoins.

SOINVISAGE ECLAT AU MASCULIN ... 55 min 90 €

Soin pour oxygéner, apaiser, hydrater ou tonifier la peau.

SOINVISAGE ALGOPERFORMANCE ... 85 min 120 €

Soin expert complet personnalisé, summum de la performance de détente et de volupté. Anti-age, Algoblanc,
purifiant, hydratant.

HAUTE TECHNOLOGIE ... 90 min 135 €

La technologie ultrason de I'Algoderm facilite la pénétration des actifs et atténue les marques du temps par une
action défibrosante.

SOIN DU VISAGE PRESTIGE ... 55 min 100 €

Soin du visage spécifique anti-age alliant I'efficacité des actifs marins et la technique endermolift par LPG.

LES DELECTATIONS (options durant les soins du visage)

En complément pour parfaire les soins du visage.

Soin coNtoUr des YEUX OU d@S I@VIES ... oo 15 min 15 €

Massage t&te, NUGQUE, EPAUIES ..o ettt ettt 15 min 15 €






GOMMAGE DOUCEUR MARINE OU SUCRE SALE oo 30 min 65 €

Idéals pour débuter nos soins corps, les gommages Algotherm nettoient, exfolient et préparent la peau a différents soins.

ENVELOPPEMENT DE BOUE MARINE DU MONT SAINT-MICHEL ..., 30 min 60 €

Propriétés décontracturantes, adoucissantes et reminéralisantes.

ENVELOPPEMENT D’ALGUES MINCEUR ET FERMETE ..o 30 min 60 €

- = ' DETOXIFYING MARINE TREATMENT 60 min 125 €
Ce soin précurseur de cure comprend un gommage du corps et un enveloppement détoxifiant afin d'éliminer
les toxines. Idéal en début de cure minceur.

SOIN MARIN MINCEUR ALGO SILHOUETTE « © 100 m e e e 90 min 165 €

Ce soin comprend un gommage, un Massage aux ventouses et un enveloppement minceur aux algues.

.. .~ ==~ | TONING MARINE TREATMENT 50 min 110 €
Soin des jambes qui inclut un modelage circulatoire manuel et un enveloppement de poudre cryogénique.
Délasse, défatigue instantanément et durablement les jambes.

S0 "= PRESSOTHERAPY 50 min 75 €
Soulage et draine les jambes grdce a la combinaison de la pressothérapie et d'un enveloppement cryogénique,
qui active la circulation sanguine.

LES SOINS BY LPG

Les cures visage et corps offrent I'accés aux facilités du spa pendant 2h avant chaque séance.

CELLU M6 LIPOMODELAGE CORPS

Drainage lymphatique, traitements anti-cellulite et fermeté.

[ Y=Y [ Tl T ST T T ST P PP P TSP PP PP PR PP 66 €
Cure de 12 séances incluant la 13¢ offerte + collant + bilan + une créme gainN@Nte ... 726 €

CELLU M6 ENDERMO LIFT VISAGE

Comble les rides, clarifie le teint, tonifie la peau.

LG IEY =T [ Tl T O OO USSP U PP PP 66 €
Cure de 12 séances incluant la 13eme offerte + bilan + une créme anti-Age ..........ooiiiiiiiiiii e 726 €






MASSAGE SIGNATURE L'IMMERSION 50 min = 80 MIiN.....oooo oo Mo € -160 €
« 'IMMERSION » SIGNATURE MASSAGE

Deep Nature a créé pour vous un massage sur mesure. Abandonnez-vous aux mains expertes de nos praticiennes.

Profondeur et relaxation sont le sens méme de ce massage signature.

Deep Nature has created a personalised massage. Surrender yourself to the expert hands of our practitioners.

Depth and relaxation are the very meaning of this signature massage.

SOIN DEEP NATURE MEDITERRANEEN 85 M oo 160 €
DEEP NATURE MEDITERRANEAN TREATMENT

Ce soin complet débute par une séance de hammam et un gommage du corps a la lavande pour préparer et purifier
la peau avant un massage relaxant aux huiles essentielles de lavande. Ce massage relaxant vous transporte

dans un voyage sensoriel au coeur de la Provence.

This treatment begins with a session in the hammam and a full body scrub to prepare and purify the skin followed by
a relaxing massage with lavender essential oil. This relaxing massage relieves muscular tension, and stimulates
circulation while transporting you on a sensory journey to the heart of the Mediterranean.

MASSAGE INITIATIQUE INITIATORY MASSAGE 25 MM oo 55 €
Massage des jambes et du dos pour une parenthése détente.
Relaxing massage focusing on the back and legs, perfect for quick relaxation.

MASSAGE RELAXANT RELAXING MASSAGE 50 min = 80 MiN ..o 95€ - 135 €

Décontraction pour un bien-étre intense et immédiat. For an intense and immediate feeling of well-being.
MASSAGE FEMME ENCEINTE MOTHER-TO-BE MASSAGE 45 MiN ..o 95 €

MASSAGE JET LAG JET-LAG MASSAGE 50 min = 80 MiN ..ot 105 € -150 €
Dans le but de rééquilibrer votre horloge interne, ce massage adapté a vos besoins, relaxe ou stimule a tout moment
de la journée. Rebalance your internal clock. This massage is adapted to your needs, relaxing or stimulating.

MASSAGE A LA BOUGIE CANDLE MASSAGE 50 Min = 80 MiN..o.........oiiooooooooeeeeeoeooooeoeeeeeeeeeeeeeeeeee. MO € -160 €
Un équilibre parfait entre chaleur et douceur pour un massage relaxant.
A complete balance between warmth and sweetness.

MASSAGE SPORTIF DEEP TISSUE MASSAGE 50 min = 80 MIN.....ooiiiiiiiiii e 125€ -175€
Massage profond, décontracte et draine les tensions musculaires.
An intense and deep massage to relieve muscle tensions.

MASSAGE ENTRE CIEL ET TERRE MASSAGE BETWEEN HEAVEN AND EARTH 45 min ..., 85 €

Massage téte, nuque et pieds. Head, neck and feet massage.

MASSAGE 4 MAINS FOUR HANDS RELAXING MASSAGE 25 min - 55 MiN ..o 105 € - 205 €






MASSAGE ENERGIE AUX PIERRES CHAUDES 50 min = 80 Mif...oooooooooiiiooioooeooeeeeeeeooeeeeeeeeee 15 € - 160 €
HOT STONE THERAPY

Pour les personnes tendues, appréciant un massage énergétique. Les pierres de basalte conservent la chaleur
pour réchauffer le corps et apaiser I'édme. This treatment combines the use of hot basalt stones placed
on energy points with an oil massage.

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE FOOT REFLEXOLOGY 45 MR cociccooooooocoeeoeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 85 €
Technique ancestrale utilisant la pression des pouces sur les points d’énergie des zones réflexes. An ancient technique using the
pressure of thumbs on reflex areas.

MASSAGE AYURVEDIQUE AYURVEDIC MASSAGE 50 Min = 80 MIN ......ooooooooeoooooooooeoeeeeeoeeeeeeeeeeeeeeee M5 € -160 €
Massage millénaire indien, a I'huile chaude, qui a pour but de rééquilibrer les énergies du corps.
A thousand-year-old Indian Ritual. A massage with hot-oil to restore energy and vitality.

LE SHIATSU SHIATSU MASSAGE 50 mMin = 80 MM ..o M5 € -160 €
D’origine japonaise, le Shiatsu consiste a effectuer des pressions sur les méridiens du corps afin
de rééquilibrer les énergies. This massage from Japan unblocks energy flows by working on energy meridians.

MASSAGE POLYNESIEN POLYNESIAN MASSAGE 50 MiN..ooooooooooeoeee e, 120 €
Laissez-vous transporter par les fragrances du monoi Hei Poa, au cours d'un massage polynésien a la fleur de tiaré,
frangipanier, coco ou vanillier. During this relaxing massage let yourself be enchanted by the fragrance of the Hei Poa

monoi with frangipani flowers, polynesian tiare, coconut or vanilla.

RITUEL RELAXANT - INSPIRATION POLYNESIENNE 85 Min....ooooooooecieiiooeoeoeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 155 €
RELAXING RITUAL - POLYNESIAN INSPIRATION

Ce soin complet commence par un gommage suivi d'un massage aux aumoniéres d’algues chauffées dans un élixir de
Bora-Bora. L'alternance de la chaleur et des mouvements de mains apporte un ressenti original et dépaysant pour une
relaxation profonde. An escapism experience including body scrub and a massage using marine pouches heated in a
Bora-Bora elixir, the mix of heat and hand movements provide an original feeling for deep relaxation.

RITUEL ENERGISANT - INSPIRATION ATLANTIQUE 85 Mif ... 155 €
ENERGISING RITUAL - ATLANTIC INSPIRATION

Ce soin évasion commence par un gommage du corps et alterne des techniques de massages énergétiques et des pressions
pour dénouer toutes les tensions. Energetic massage techniques and digital pressure movements relieve all tension.

RITUEL HARMONISANT - INSPIRATION ASIATIQUE 85 Min ..o 155 €
HARMONISING RITUAL — ASIAN INSPIRATION

Inspiré de I'Asie ancestrale, ce soin débute par un gommage et son massage composé des techniques balinaises,

ayurvédiques et chinoises, délasse les tensions et rééquilibre les énergies du corps. Inspired by the rituals of ancient Asia,
Algotherm’s signature treatment relaxes tension by balancing the body’s energies.
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FOR CHILDREN

Children must be accompanied by an adult.

FROM 6 TO 10 YEARS OLD

MY FIRST SPA®

Let your child discover the benefits of a massage (back, face, neck and arms), for a first moment of serenity.

FROM 11 TO 16 YEARS OLD

MY FIRST BEAUTY TREATMENTS

It's never too early to start! Let your children learn the basic techniques
to help them take care of their face and enhance their natural beauty.

«GLAM» HANDS OR FEET

Beautiful hands or feet treatment with nail polish application. Just like mummy !






Toutes ces escales comprennent I'accés aux facilités du spa 90 minutes avant le début des soins.

RELAXATION ALGOTHERM

Un grand moment de détente et de pure relaxation pour combattre les effets du stress.

Massage Initiatique 20 min
Soin Visage Découverte 40 min

REVEIL JET LAG

Programme de soins visant a effacer les effets du décalage horaire.

Massage Jet lag 50 min
Soin Visage Algolntense 55 min

ESCALE POLYNESIENNE

Programme de soins directement issu de notre thalassothérapie Deep Ocean Spa by Algotherm de Bora-Bora.

Soin Visage Découverte 40 min

Rituel Relaxant - Inspiration Polynésienne 80 min
DUO

Idéale pour les couples et amis qui révent d'un moment de sérénité partagé.
2 massages aux huiles relaxantes 50 min

2 soins visage découverte 40 min

FRENCH RIVIERA

Programme de soins aux accents méditerranéens concu pour vous relaxer et vous détendre.

Gommage corps a la lavande 20 min
Massage aux Huiles Essentielles de lavande 50 min
Soin du visage Algolntense 50 min

MILLE ET UNE NUIT

Programme de soin visant & retrouver les plaisirs du charme des pays d'Orient.
Gommage a la poudre d'éclat d’argan 25 min

Enveloppement au rhassoul 30 min
Massage énergisant 50 min

UN MOMENT POUR ELLE

Gommage corporel 20 min
Soin visage découverte 40 min
Mise en beauté des mains avec pose de vernis 30 min

Maquillage + Brushing 30 min



EPILATION POUR ELLE WAXING FOR HER

Levres ou SourCils LIPS OF EYEDIOWS ..o oo 15€
Création de ligne Eyebrow line

Maillot simple Bikini [IN€ 1 SIMIPIE ..o e 27 €
Maillot brésilien Bikini [INe : BraAzZilian ..o 32€
Maillot intégral Bikini [ine : HOIYWOOT ... oo 42 €
ATSSEIIES ATINIPITS oo e

1/2 jambes ou bras Half legs or arms....
Jambes entiéres Full legs
1/2 jambes + maillot intégral + aisselles Half legs + Bikini line : Hollywood + armpits ... 70 €
Jambes entiéres + maillot intégral + aisselles Half legs + Bikini line : Hollywood + armpits.............cccocoooi 80 €

EPILATION POUR LUIWAXING FOR HIM

EPilation dos BACK WAXING oo..o. oo,
EPilation t0rs@ TOMSO WAXING ... ..o oo oo
Epilation épaules Shoulders waxing
NEZ — Oreill@S NOSE = QTS ..ot

BEAUTE DES MAINS ET DES PIEDS BEAUTIFUL HANDS AND FEET

Manucurie express avec pose de base Express manicure with base coat application ... 30 min 40 €
Manucurie compléte avec gommage, massage et pose de base ... 50 min 65 €
Full manicure with scrub, massage and base coat application

Beauté des pieds avec gommage, massage et pose de base ... 60 min 75 €
Feet beauty with scrub, massage and base coat application

Pose de vernis simple clair Light nail polish application ... 15 €
Pose de vernis simple fongé Dark nail polish application ... e 18 €
Pose de vernis French French nail polish application ... e 18 €

VERNIS SEMI-PERMANENT SHELLAC SHELLAC SEMI-PERMANENT NAIL POLISH

Dépose mains ou pieds vernis semi-permanent Shellac Removal of semi-permanent nail polish.......................... 20 €
Pose mains ou pieds vernis semi-permanent Shellac avec préparation des ongles ... 50 €
Application of Shellac semi-permanent nail polish with nail preparation.

MAQUILLAGE MAKE-UP

Coup d'éclat Maqguillage Touch of MAKe=UP ... 10 min 30 €
Maquillage Jour DAy MaKe=UP ... 50 €
Magquillage Cocktail Cocktail Party Make=Up ... e 80 €



SPA ATTITUDE

Nous vous demandons d’arriver 10 minutes avant le début de votre
soin et de respecter les heures de rendez-vous. En cas de retard, afin
de ne pas décaler 'ensemble des rendez-vous, nous serons dans
l'obligation de raccourcir la durée du soin.

We advise you to arrive around 10 minutes before your treatment
to take time to change and relax. If you are late, the time devoted
to your treatment cannot be guaranteed.

Le peignoir, les chaussons, serviettes de bain, gel douche et
shampooings vous sont fournis au spa. Bathrobe, slippers, towels,
shower gel and shampoo are provided by the spa.

MODIFICATION ET ANNULATION

MODIFICATION AND CANCELLATION

Lors de votre réservation, votre empreinte de carte bancaire vous
sera demandée en guise de garantie. Pour tout changement ou
annulation de programme, il vous est demandé de contacter le
spa et ce, dans un délai minimum de 24 h avant le début du soin
afin de nous éviter de devoir facturer le rendez-vous (50 % de
son prix). Les soins effectués aprés 20h00 sont majorés de 30 %.
Les soins effectués en chambre sont majorés de 30 %.

Abank card imprintis requested when booking, as a security measure.
If you reschedule or cancel your appointment, please notify the spa
reception at least 24 hours in advance to avoid a cancellation fee
(50 % of the total price). An extra charge of 30 % will be added to
all treatments carried out after 8 p.m. An extra charge of 30 % will
be added to all treatments carried out in your room.

FEMMES ENCEINTES

EXPECTANT MOTHERS

Nous avons prévu des soins particuliers pour les futures mamans.
N’hésitez pas a demander conseil au personnel d’accueil du spa
pour vous aider a sélectionner les soins les plus appropriés a cette
période particuliere.

We have created special treatments for expectant mothers, feel free
to seek advice from the staff at the spa reception who can help you

choose appropriate spa treatments.

ETAT DE SANTE

HEALTH MATTERS

Les soins prodigués au sein du spa sont réservés exclusivement a des
personnes en bonne santé. Merci de nous aviser de tout probleme
de santé, allergie ou blessure qui pourrait géner le bon déroulement
de votre soin, ou l'usage des équipements du spa. En cas de doute,
veuillez consulter votre médecin traitant avant toute réservation.
Le spa est un univers non médicalisé et tous les soins qui y sont
dispensés ont pour seul but votre bien-étre. Un questionnaire de
santévous seradonné lors de votre réservation. Merci de venir avec
celui-ci diment complété le jour de votre rendez-vous.

Spa treatments are intended exclusively for people in good health.
Please inform us of any health issues, allergies or injuries that might
interfere with your treatment or use of the spa. In the case of doubt
please contact your doctor before making any spa appointments. The
spais anon-medicalised environment and all programs administred
have your well-being as their sole aim. A health questionnaire will
be provided with your booking, please complete the form and bring
it to your appointment.

RESPECT DES AUTRES

RESPECT FOR OTHERS

Le spaestununiversde tranquillité, d’harmonie et de bien-étre. Pour
cela, il n’est pas autorisé de fumer, ou de faire usage de téléphones
portables au sein du spa. L’accés au spa est interdit aux enfants
agés de moins de 12 ans.

The spais aworld of tranquility, harmony and well-being. We thank
you in advance for not using your mobile phone, for not smoking
within the spa. Access to the spa is forbidden for children under 12.
La Direction ne peut étre tenue pour responsable en cas de perte,
de vol, d’oubli ou de détérioration d’objets au sein du spa. Aucun
objet de valeur ne doit étre laissé dans les vestiaires et les casiers.
Veillez a bien conserver votre clé de vestiaire sur vous tout au long
de votre séjour. The Management is not responsible for any lost,
stolen, forgotten or damaged objects within the spa. No valuable
items should be leftin the changing rooms and lockers. Please keep
your locker key with you throughout your time in the spa.



SPA COLLECTION

FRANCE
ANTIBES Deep Nature Spa - P&V Premium

LES ARCS

Deep Nature Spa - Arc 1800 - Hotel du Golf***
Deep Nature Spa - Arc 1950 - P&V Premium
Deep Nature Spa - Arc 1800 - P&V Premium
AVORIAZ Deep Nature Spa - P&V Premium
CANNES

Spa My Blend by Clarins - Hotel Majestic Barriere *****
Deep Nature Spa - P&V Premium

LES CARROZ D’ARACHES Deep Nature Spa - P&V Premium
CENTER PARCS

Deep Nature Spa - Domaine du Lac d’Ailette

Deep Nature Spa - Domaine des Bois-Francs

Deep Nature Spa - Domaine des Hauts de Bruyeres

Deep Nature Spa - Domaine des Trois-Foréts

Deep Nature Spa - Domaine du Bois aux Daims
CHAMONIX

Deep Nature Spa - Hotel Les Aiglons

*k Kk
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Deep Nature Spa - Boutique Hotel Le Morgane
Deep Nature Spa - P&V Premium

DEAUVILLE Thalasso Deauville by Algotherm
FLAINE Deep Nature Spa - P&V Premium
HOULGATE Deep Nature Spa - P&V Premium
MARSEILLE Spa by Clarins - InterContinental Hotel Dieu*****
MEGEVE Deep Nature Spa - Hotel LArboisie****

LES MENUIRES Deep Nature Spa - P&V Premium

MERIBEL Deep Nature Spa - P&V Premium

NICE Deep Nature Spa - Hotel Exedra™***

PARIS
I-Spa by Algotherm -Hétel InterContinental Paris Le Grand™***

ok Kk ko

Deep Nature Spa - Boutique Hotel Hyatt Madeleine
Deep Nature Spa - Hotel Saint-James & Albany****
Célestia Spa - Disneyland Hotel ™ ***

LA PLAGNE Deep Nature Spa - P&V Premium

GOLFE DE ST-TROPEZ Deep Nature Spa - P&V Village Club

VAL D’ISERE Deep Nature Spa - Hotel LAigle des Neiges****

MONDE

BORA-BORA Deep Ocean Spa by Algotherm - InterContinental
Bora-Bora Resort & Thalasso Spa*™***

BRUXELLES Deep Nature Spa - Tour UP-Site
CRUISES COMPANY

Deep Nature Spa - M/S Paul Gauguin

Deep Nature Spa - M/V Tere Moana

DEVA Deep Nature Spa - Sheraton New Caledonia Deva
Resort & Spa*™****

GUADELOUPE Deep Nature Spa - P&V Village Club

ILE DES PINS Deep Nature Spa - Le Méridien Hotel *****

NOUMEA Deep Nature Spa - Le Méridien Hotel *****

TAHITI Deep Nature Spa - InterContinental Tahiti Resort & Spa*****
TETIAROA Varua Polynesian Spa - The Brando™****
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PARIS = NICE - MARSEILLE -DEAUVILLE = CANNES —~HOULGATE —BORA-BORA - TAHITI

CHAMONIX -MEGEVE-LES ARCS-BRUXELLES-NOUVELLE-CALEDONIE -VAL-D'ISERE



OPENING HOURS :
Open every day
Spa:9amto @ pm
Treatments : 10 am to 8 pm



